در باره مرکز آموزشی و توانبخشی اختلال طیف اتیسم سارا

مرکز روزانه آموزش و توانبخشی مبتلایان به اختلال طیف اتیسم سارا در تاریخ 04/05/1391 بر مبنای پروانه فعالیت صادر شده از سوی سازمان بهزیستی استان آذربایجان شرقی در تبریز به آدرس:اول عباسی ،بازارچه سیلاب، اول خیابان عارف، جنب داروخانه دکتر اسدی شروع به کار نموده است. 



مرکز توانبخشی سارا جهت آموزش و توانبخشی کودکان ونوآموزان دارای اتیسم اهداف ویژه ای را دنبال می کند که از جمله می توان به موارد زیر اشاره نمود:
1-ایجاد مهارتهای ارتباطی مانند برقراری ارتباط اولیه، تقویت تماس چشمی وچهره به چهره .
2-حذف رفتارهای کلیشه ای، خودتحریکی، خود آزارانه وپرخاشگرانه .
3-ایجاد وتقویت رفتارهای مطلوب مانند توجه وتقلید، هماهنگی حسی وتعمیم دهی آموخته ها
4- آموزش زبان وزبان آموزی جهت استفاده از توانایی گفتار در برقراری ارتباط .
 5-ایجاد، رشد و بسط مهارتهای بازی در کودکان ونو آموزان برای لذت بردن از بازی . 
6-آموزش مهارتهای اجتماعی.
7- فراهم آوردن زمینه جهت ورود به مدارس عادی و یا استثنایی برای مددجویان مستعد زیر شش سال
8- ایجاد و تقویت پایه ها و توانمدی های مورد نیاز جهت ورود به بازار کار برای مددجویان مستعد و بالقوه توانمند



پرسنل:
مرکز توانبخشی سارا باتوجه به اهمیت آموزش وتوانبخشی مبتلایان به اختلال طیف اتیسم سعی نموده است پرسنلی با تجربه وحرفه ای را گردآوری و با انها قرارداد همکاری ببندد.
کل پرسنل اوتیسم سارا 19 نفر می باشد که از این تعداد
    9 نفر کارشناس آموزشی با مدرک کارشناس روانشناسی با سابقه کاری بیش از 15 سال در زمینه آموزش و توانبخشی کودکان دارای اتیسم
    4 نفر کارشناس ارشد روانشناسی  با سابقه کاری بیش از 15 سال
    4 نفر کارشناس آموزشی با مدرک کارشناس علوم تربیتی با سابقه کاری بیش از 15 سال
     1 نفر کاردرمانگر با تجربه 
     1 نفرگفتاردرمانگر با تجربه
    1 نفرمربی هنری با سابقه کاری بیش از 10 سال
     1 نفرکمک مربی وکودکیار با سابقه کاری بیش از 10 سال
     1 نفرخدمه 






روش مداخله ای اموزشی وتوانبخشی: 
باتوجه به نیازهای آموزشی وتوانبخشی ویژه ای که کودکان دارای اتیسم دارند روشهای مداخله ای گوناگونی در سرتاسر دنیا مرسوم شده است که از مشهورترین وموثرترین آنها می توان به ABA ،  TEACCH، پکس و داستانهای اجتماعی و تعامل همه جانبه و ... اشاره کرد. 
مرکز توانبخشی اوتیسم سارا نیز با توجه به شرایط بیماری کودک، گاه به شکل اختصاصی و مجزا  وگاه به شکل ترکیبی از متدهای مداخله ای فوق الذکر استفاده می کند.  
 
قابل ذکر است توانبخشی  اوتیسم سارا جهت انجام هر چه بهتر امور مربوط به آموزش وتوانبخشی وحفظ کرامت مددجویان و والدین، اقدام به تنظیم منشور اخلاقی مختص مرکز و ارزیابی و امتیازبندی ماهانه پرسنل براساس منشور نموده که در کل نتایج  خوبی را از نظر کیفیت آموزشی عاید مرکز نموده است.
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